
MATERIAL DE APOIO PARA ACOMPANHAR O VÍDEO TUTORIAL - 

Camiseta Regata de Crochê para Bebês 

   

 

NOTA: Este é apenas um material de apoio. Dessa forma você não se perde nas 

carreiras, e também vai ser útil para que você consiga executar sozinho (a) as carreiras 

que forem adiantadas no vídeo. 

Abreviações: 

• Corr= correntinha 

• pbx = ponto baixíssimo 

• pb = ponto baixo 

• dim = diminuição (2 pontos baixos juntos)  

• mpa = meio ponto alto 

• pa = ponto alto 

 

TAMANHO P (de 0 a 3 Meses) 

 

CORPO da camiseta 

Fazer 116 correntes e fechar este cordão com pbx, pois vamos trabalhar em carreiras circulares.  

Carreira 1: 116 mpa, fecha com pbx (116 pts) 

Carreira 2 a Carreira 21: 116 Pa, fecha com pbx (116 pts) 

TOP da Camiseta 

Agora para fazer a parte de cima (TOP) da camiseta, vamos trabalhar em carreiras de 

ida e volta.  

COSTAS  

Carreira 1: 1 dim de Mpa, 54 mpa, 1 dim de mpa, vira (56 pts) 

Carreira 2: 1 dim de Mpa, 52 mpa, 1 dim de mpa, vira (54pts) 

Carreira 3: 1 dim de 1Mpa, 50 mpa, 1 dim de mpa, vira (52 pts) 



Carreira 4: 1 dim de Mpa, 48 mpa, 1 dim de mpa, vira (50 pts) 

Carreira 5: 50 mpa, vira (50 pts) 

Carreira 6: 1 dim de Mpa, 46 mpa, 1 dim de mpa, vira (48 pts) 

Carreira 7: 1 dim de 1Mpa, 44 mpa, 1 dim de mpa, vira (46 pts) 

Carreira 8: 46 mpa, vira (46 pts) 

Carreira 9: 1 dim de 1Mpa, 42 mpa, 1 dim de mpa, vira (44 pts) 

Carreira 10 a Carreira 11: 44 mpa, vira (44 pts) 

(1ª alça) 

Carreira 12: 15 mpa, 2 pb, vira (17 pts) 

Carreira 13: 16 mpa, vira (16 pts) 

Carreira 14: 14 mpa, 1dim Mpa, vira (15 pts) 

Carreira 15: 1 dim de Mpa, 13 mpa, vira (14 pts) 

Carreira 16: 12 mpa, 1dim Mpa, vira (13 pts) 

Carreira 17: 1 dim de Mpa, 11 mpa, vira (12 pts) 

Carreira 18: 10 mpa, 1dim Mpa (11 pts) 

(2ª alça) 

 

Carreira 12: 1 corr, 1pb, 15 mpa, vira (17 pts) 

Carreira 13: 15 mpa, 1pb, vira (16 pts) 

Carreira 14: 1 dim mpa, 14 mpa, vira (15 pts) 

Carreira 15: 13 mpa, 1 dim mpa, vira (14 pts) 

Carreira 16: 1 dim mpa, 12 mpa, vira (13 pts) 

Carreira 17: 11 mpa, 1 dim mpa, vira (12 pts) 

Carreira 18: 11 mpa (11 pts) 

 

FRENTE  

Carreira 1: 1 dim de Mpa, 54 mpa, 1 dim de mpa, vira (56 pts) 

Carreira 2: 1 dim de Mpa, 52 mpa, 1 dim de mpa, vira (54pts) 

Carreira 3: 1 dim de 1Mpa, 50 mpa, 1 dim de mpa, vira (52 pts) 

Carreira 4: 1 dim de Mpa, 48 mpa, 1 dim de mpa, vira (50 pts) 

(1ª alça) 

Carreira 5: 2 corr (conta como 1º pt), 19 mpa, 2 pb, vira (22 pts) 

Carreira 6: 1 corr, pula o 1º pt, 1 dim pb, 17 mpa, DIM, vira (19 pts) 

Carreira 7: 1 dim mpa, 15 mpa, 1dim Mpa, vira (17 pts) 

Carreira 8: 1 dim, 15 mpa, vira (16 pts) 

Carreira 9: 1 dim, 12 mpa, 1dim Mpa, vira (14 pts) 

Carreira 10: 1 dim de Mpa, 12 mpa, vira (13 pts) 

Carreira 11: 13 mpa, vira (13 pts) 

Carreira 12: 11 mpa, 1 dim, vira (12 pts) 

Carreira 13: 1 dim, 10 mpa, vira (11 pts) 

Carreira 14 a Carreira 18: 11 mpa, vira (11) 



(2ª alça) 

Carreira 5: 1 corr, 1Pb, 20 mpa, vira (22 pts) 

Carreira 6: 1 dim  mpa, 17 mpa, 1 dim pb, vira (19 pts) 

Carreira 7:  1 dim  mpa, 15 mpa, 1 dim  mpa, vira (17 pts) 

Carreira 8: 15 mpa, 1 dim  mpa, vira (16 pts) 

Carreira 9: 1 dim mpa, 12 mpa, 1dim Mpa, vira (14 pts) 

Carreira 10: 1 mpa, 1 dim de Mpa , vira (13 pts) 

Carreira 11: 13 mpa, vira (13 pts) 

Carreira 12: 11 mpa, 1 dim de Mpa, vira (12 pts) 

Carreira 13: 1 dim mpa, 10 mpa, vira (11 pts) 

Carreira 14 a Carreira 18: 11 mpa, vira (11 pts) 

Não esqueça de que este é apenas um material de apoio. Dessa forma você não se 

perde nas carreiras, e também vai ser útil para que você consiga executar sozinho 

(a) as carreiras que forem adiantadas no vídeo. 

Parabéns! 

Você concluiu a Camiseta Regata de crochê para Bebês! 

Se você tiver alguma dúvida relacionada ao padrão, sinta-se à 

vontade para entrar em contato comigo em: 

site: https://crochetcolorwork.com/ 

Canal YOUTUBE: @Crochetcolorwork 

 Instagram: https://www.instagram.com/crochetcolorwork/ 

 Comunidade: https://www.reddit.com/r/PixelArtEmCroche/ 

 E-mail: contact@crochetcolorwork.com 
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